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Wenn	Sie	die	Kontakte	auf	Ihrem	Android-Smartphone	sichern,	können	Sie	diese	etwa	bei	einem	Verlust	des	Gerätes	oder	beim	Handy-Wechsel	problemlos	wiederherstellen.	Welche	Möglichkeiten	Sie	zum	Sichern	haben,	erfahren	Sie	hier.	Für	Links	auf	dieser	Seite	zahlt	der	Händler	ggf.	eine	Provision,	z.B.	für	mit	oder	grüner	Unterstreichung
gekennzeichnete.	Mehr	Infos.Am	einfachsten	ist	es,	wenn	Sie	Ihr	Google-Benutzerkonto	zum	Synchronisieren	Ihrer	Kontakte	nutzen.	Alle	Daten	werden	dann	online	abgespeichert	und	können	im	Notfall	schnell	übertragen	werden.	Möglicherweise	haben	Sie	die	Synchronisation	bereits	beim	Einrichten	Ihres	Smartphones	aktiviert.	Falls	nicht,	können
Sie	das	aber	auch	nachholen.	Die	dafür	notwendigen	Schritte	weichen	je	nach	Android-Version	leicht	voneinander	ab:Öffnen	Sie	die	Einstellungen.	Tippen	Sie	auf	"Konten".	In	manchen	Android-Versionen	kann	dieser	Punkt	auch	"Konten	&	Synchronisation"	heißen.	Öffnen	Sie	das	Google-Konto	und	stellen	Sie	sicher,	dass	dort	der	Punkt	Kontakte
aktiviert	ist.	Die	Daten	werden	dann	automatisch	synchronisiert	und	können	auf	jedem	Gerät	wiederhergestellt	werden,	auf	dem	Sie	Ihr	Benutzerkonto	einrichten.	Sollten	Sie	noch	kein	Google-Konto	auf	Ihrem	Smartphone	eingerichtet	haben,	können	Sie	dies	über	die	Funktion	Konto	hinzufügen	tun.	Sie	können	die	synchronisierten	Kontakte	nun	auch
online	unter	der	Adresse	abrufen.	Beachten	Sie	jedoch,	dass	nur	in	Google	gespeicherte	Kontakte	synchronisiert	werden.	Kontakte,	die	Sie	etwa	auf	der	SIM-Karte	abgelegt	haben,	werden	somit	nicht	berücksichtigt.	Android	Kontakte	online	sichern	Screenshot:	Tim	Aschermann	Alternativ	können	Sie	die	Kontakte	auch	im	vCards-Format	auf	einer	SD-
Karte	oder	im	internen	Speicher	Ihres	Smartphones	sichern.	Zwar	ist	die	dafür	notwendige	Funktion	bereits	in	der	Kontakte-App	von	Android	integriert,	die	genaue	Vorgehensweise	ist	aber	von	Gerät	zu	Gerät	unterschiedlich.Öffnen	Sie	das	Menü	und	wählen	Sie	den	Eintrag	"Einstellungen"	aus.	Tippen	Sie	im	Abschnitt	"Kontakte	verwalten"	auf
"Exportieren".	Wählen	Sie	das	gewünschte	Konto	und	danach	"In	VCF-Datei	exportieren"	aus.	Alternativ	tippen	Sie	im	Menü	auf	den	Punkt	"Importieren/Exportieren".	Wählen	Sie	den	Speicherort	Ihrer	Kontakte	aus	und	legen	Sie	das	Exportziel	fest.	Auf	manchen	Geräten	finden	Sie	im	Menü	den	Punkt	"Kontakte	verwalten".	Wählen	Sie	ihn	aus	und
tippen	anschließend	auf	"Sichern".	Bestimmen	Sie	das	Ziel.	Markieren	Sie	die	zu	sichernden	Kontakte	und	schließen	Sie	den	Vorgang	ab.	Zum	Wiederherstellen	der	Kontakte	müssen	Sie	an	der	jeweiligen	Stelle	"Importieren"	anstatt	"Exportieren"	auswählen	und	anschließend	die	VCF-Datei	und	das	Ziel	bestimmen.	Kontakte	mit	Android	exportieren
Screenshot:	Tim	Aschermann	Alternativ	können	Sie	das	Backup	der	Kontakte	auch	auf	dem	Computer	speichern.	Auch	hierfür	gibt	es	wieder	mehrere	verschiedene	Möglichkeiten.Haben	Sie	die	Kontakte	mit	der	vorherigen	Anleitung	auf	Ihrem	Handy	oder	der	SD-Karte	im	Handy	gespeichert,	können	Sie	die	Datei	anschließend	auf	den	PC	übertragen.
Schließen	Sie	dazu	das	Smartphone	per	USB-Kabel	an	den	Computer	an	und	suchen	Sie	im	Explorer	nach	den	gesicherten	Kontakten.	Die	meisten	Hersteller	bieten	eine	zusätzliche	Software	zum	Smartphone	an,	mit	der	Sie	in	vielen	Fällen	auch	die	Kontakte	sichern	können.	Es	gibt	jedoch	auch	viele	kostenlose	Programme,	die	mit	allen	Android-
Smartphones	kompatibel	sind.	Besonders	beliebt	und	einfach	zu	bedienen	ist	der	MyPhoneExplorer.	Ganz	ohne	Software	klappt	es	über	AirMore.	Die	Anwendung	müssen	Sie	lediglich	im	Browser	starten.	(Tipp	ursprünglich	verfasst	von:	Thomas	Zick)	„Ich	verwende	mehrere	Android-Telefone.	Wie	kann	ich	Kontakte	von	einem	Gerät	zum	anderen
übertragen	und	beide	Kontakte	zusammenführen?“	Wenn	Sie	mehr	als	ein	Android-Gerät	nutzen,	z.B.	eines	für	geschäftliche	und	eines	für	private	Zwecke,	überschneiden	sich	hin	und	wieder	Kontakte	auf	diesen	Geräten.	In	diesem	Fall	müssen	Sie	möglicherweise	Kontakte	von	einem	Android-Gerät	auf	ein	anderes	übertragen.	Möglicherweise
möchten	Sie	auch	Kontakte	von	einem	Gerät	auf	ein	anderes	übertragen,	weil	Sie	Ihr	Gerät	wechseln	und	mit	allen	Ihren	Daten	umziehen	möchten.	Was	auch	immer	der	Grund	für	das	Übertragen	Ihrer	Kontakte	von	Android	zu	Android	ist,	es	gibt	mehrere	Möglichkeiten	dafür.	In	diesem	Artikel	stellen	wir	Ihnen	ein	paar	der	effektivsten	Lösungen	vor,
beginnend	mit	der	einfachsten	und	effektivsten	Lösung.	Teil	1.	Wie	Sie	Kontakte	mit	Hilfe	von	Drittanbieter-Software	von	Android	zu	Android	übertragen	Einer	der	besten	Wege,	Kontakte	von	Android	zu	Android	zu	übertragen,	ist	die	Verwendung	einer	Drittanbieter-Anwendung	namens	MobileTrans	–	Handy	Übertragen.	Dies	ist	nicht	nur	einer	der
besten	Wege	zum	Übertragen	von	Daten	von	einem	Telefon	auf	ein	anderes,	Sie	können	damit	auch	ausgewählte	Daten	übertragen.	Sie	können	damit	also	die	zu	übertragenden	Kontakte	auswählen.	Das	ist	praktisch,	wenn	Sie	nur	ein	paar	Ihrer	Kontakte,	aber	nicht	alle	verschieben	möchten.	Um	mit	MobileTrans	Kontakte	von	Android	zu	Android	zu
übertragen,	halten	Sie	sich	an	diese	einfachen	Schritte:	Laden	Sie	MobileTrans	herunter	und	installieren	Sie	es	auf	Ihrem	Computer.	Starten	Sie	das	Programm	nach	der	erfolgreichen	Installation	und	wählen	Sie	im	Hauptfenster	die	Funktion	„Telefon-Transfer“.	Verbinden	Sie	nun	beide	Android-Geräte	mithilfe	von	USB-Kabeln	mit	dem	Computer	und
sorgen	Sie	dafür,	dass	MobileTrans	beide	Geräte	erkennt	(Eventuell	müssen	Sie	USB-Debugging	aktivieren,	damit	das	Programm	die	Geräte	erkennen	kann).	Hierbei	sollten	Sie	auf	die	korrekte	Reihenfolge	der	Geräte	achten.	Das	Gerät,	von	dem	Sie	Kontakte	übertragen	möchten,	sollte	hierbei	das	„Quell“-Gerät	und	das	Gerät,	zu	dem	Sie	Kontakte
übertragen	möchten,	das	„Ziel“-Gerät	sein.	Sollte	diese	Reihenfolge	nicht	korrekt	sein,	klicken	Sie	auf	„Wechseln“,	um	sie	anzupassen.	Sobald	Sie	beide	Geräte	verbunden	haben	und	MobileTrans	sie	erkannt	hat,	sehen	Sie	eine	Liste	aller	Daten	auf	dem	Quellgerät	zwischen	den	beiden	Geräten.	Wählen	Sie	„Kontakte“	und	klicken	Sie	dann	auf	„Start“,
um	dem	Übertragen	der	Kontakte	vom	Quellgerät	auf	das	Zielgerät	zu	beginnen.	Bitte	beachten	Sie:	Wenn	Sie	die	Kontakte	auf	dem	Zielgerät	vollständig	ersetzen	möchten,	aktivieren	Sie	„Daten	vor	Kopieren	löschen“,	bevor	Sie	mit	dem	Übertragungsvorgang	beginnen.	Teil	2.	Wie	Sie	Kontakte	mit	einer	SIM-Karte	von	Android	zu	Android	übertragen
Wenn	die	SIM-Karte	in	Ihrem	Gerät	herausnehmbar	ist,	können	Sie	sie	einfach	zum	Übertragen	von	Kontakten	auf	ein	neues	Gerät	verwenden.	Kopieren	Sie	dazu	einfach	alle	Kontakte	auf	die	SIM-Karte,	setzen	Sie	sie	in	das	andere	Gerät	ein	und	übertragen	Sie	die	gespeicherten	Kontakte.	Hier	finden	Sie	eine	einfache	Schritt-für-Schritt-Anleitung
dafür:	Öffnen	Sie	die	„Kontakte“-App	auf	dem	Android-Quellgerät	und	tippen	Sie	dann	auf	„Menü“	(die	drei	vertikalen	Punkte	oben)	Wählen	Sie	„Kontakte	verwalten“	in	den	Optionen	und	tippen	Sie	dann	auf	„Kontakte	importieren/exportieren“	Tippen	Sie	auf	„Kontakte	exportieren“	und	wählen	Sie	dann	„Auf	eine	SIM-Karte“	Sobald	alle	Kontakte	auf
dem	Gerät	auf	die	SIM-Karte	übertragen	wurden,	entnehmen	Sie	die	SIM-Karte	und	legen	Sie	sie	dann	in	das	Zielgerät	ein	Öffnen	Sie	auf	dem	Zielgerät	die	„Kontakte“-App	und	öffnen	Sie	das	Menü	>	Kontakte	verwalten	>	Kontakte	importieren/exportieren.	Wählen	Sie	hier	„Von	SIM-Karte	importieren“.	Lassen	Sie	die	Geräte	mit	dem	Computer
verbunden,	bis	alle	Kontakte	übertragen	worden	sind.	Nach	wenigen	Minuten	sehen	Sie	die	übertragenen	Kontakte	auf	dem	Zielgerät.	Teil	3.	Wie	Sie	Kontakte	von	Android	zu	Android	mit	einer	VCF-Datei	übertragen	Wenn	sich	Ihre	SIM-Karte	nicht	herausnehmen	lässt	oder	Sie	zu	viele	Kontakte	auf	Ihrem	Android-Gerät	für	eine	Übertragung	Datei	für
Datei	haben,	können	Sie	diese	einfach	mithilfe	einer	VCF-Datei	von	einem	Android-Gerät	auf	ein	anderes	übertragen.	Dieser	Weg	ist	besonders	praktisch,	da	Sie	alle	Ihre	Kontakte	auf	einmal	als	E-Mail-Anhang	übertragen	können.	Halten	Sie	sich	an	diese	einfachen	Schritte,	um	Kontakte	mit	Hilfe	einer	VCF-Datei	von	Android	zu	Android	zu
übertragen;	Öffnen	Sie	die	„Kontakte“-App	auf	Ihrem	Android-Telefon	und	tippen	Sie	auf	die	drei	Punkte	oben	(Menü).	Wählen	Sie	zum	Fortfahren	„Kontakte	verwalten“.	Beachten	Sie	hierbei,	dass	die	Knöpfe	sich	bei	einigen	Android-Modellen	möglicherweise	unterscheiden.	Tippen	Sie	nun	auf	„Kontakte	importieren/exportieren“	und	wählen	Sie
„Kontakte	als	VCF-Datei	exportieren“.	Die	Datei	wird	nun	im	internen	Speicher	des	Geräts	unter	dem	Standarddateinamen	„Contacts.vcf“	abgelegt.	Nach	dem	Übertragen	aller	Kontakte	suchen	Sie	die	Datei	„Contacts.vcf“	auf	Ihrem	Gerät	und	senden	Sie	sie	als	Anhang	an	Ihre	Gmail-Adresse.	Melden	Sie	sich	jetzt	bei	Gmail	auf	dem	Zielgerät	an	und
laden	Sie	den	VCF-Anhang	herunter	Öffnen	Sie	die	„Kontakte“-App	und	gehen	Sie	auf	„Menü	>	Kontakte	verwalten“	Wählen	Sie	„Kontakte	importieren/exportieren>	VCF-Datei	importieren“	und	wählen	Sie	dann	die	gerade	per	E-Mail	heruntergeladene	VCF-Datei.	Tippen	Sie	auf	„OK“,	um	mit	dem	Übertragen	der	Kontakte	auf	das	neue	Gerät	zu
beginnen.	Teil	4.	Wie	Sie	Kontakte	mit	Google-Konto	und	Sync	von	Android	zu	Android	übertragen	Sie	können	außerdem	Kontakte	von	Android	zu	Android	übertragen,	indem	Sie	die	Kontakte	mithilfe	eines	Google-Backups	synchronisieren.	Hier	finden	Sie	die	einfachen	Schritte	dazu:	Zunächst	müssen	Sie	dazu	ein	Google-Konto	zum	Quellgerät
hinzufügen,	falls	Sie	dies	noch	nicht	getan	haben.	Gehen	Sie	dazu	auf	Einstellungen	>	Konten	>	Konto	hinzufügen	und	wählen	Sie	Google.	Melden	Sie	sich	an	Ihrem	Google-Konto	an,	um	das	Konto	hinzuzufügen.	Synchronisieren	Sie	nun	die	Kontakte	mit	Ihrem	Google-Konto.	Gehen	Sie	hierfür	auf	Einstellungen	>	Konten	>	Google	und	aktivieren	Sie
„Kontakte	synchronisieren“	Fügen	Sie	auf	dem	Zielgerät	dasselbe	Google-Konto	hinzu	und	gehen	Sie	dann	auf	Einstellungen	>	Konto	>Google.	Wählen	Sie	hier	„Kontakte“	aus	der	Liste	der	Google-Backups.	Tippen	Sie	auf	„Jetzt	synchronisieren“.	Die	Kontakte	werden	nun	auf	das	Zielgerät	übertragen.	Teil	5.	Wie	Sie	Kontakte	mit	SHAREit	von
Android	zu	Android	übertragen	Wenn	Sie	Google	Sync	nicht	für	das	Übertragen	von	Kontakten	von	einem	Android-Gerät	auf	ein	anderes	verwenden	möchten,	können	Sie	eine	Anwendung	wie	SHAREit	nutzen.	Wenn	Sie	diese	App	auf	beiden	Geräten	installieren,	können	Sie	problemlos	Kontakte	zwischen	Ihren	beiden	Geräten	austauschen.	Hier
erfahren	Sie,	wie	Sie	sie	verwenden:	Installieren	Sie	zunächst	die	SHAREit-App	aus	dem	Google	Play	Store	auf	beiden	Geräten	Öffnen	Sie	auf	dem	Quellgerät	die	„Kontakte“-App	und	wählen	Sie	die	auf	das	Zielgerät	zu	übertragenden	Apps	aus.	Wenn	Sie	die	Kontakte	ausgewählt	haben,	tippen	Sie	auf	das	„Teilen“-Symbol	und	wählen	Sie	als	Methode
zum	Teilen	dann	„SHAREit“.	Öffnen	Sie	nun	„SHAREit“	auf	dem	Zielgerät	und	sorgen	Sie	dafür,	dass	sich	beide	Geräte	im	selben	WLAN-Netzwerk	befinden.	Die	SHAREit-App	auf	dem	Quellgerät	scannt	nun	das	Zielgerät.	Sobald	der	Name	des	Zielgeräts	erscheint,	tippen	Sie	darauf,	um	mit	dem	Übertragungsvorgang	zu	beginnen.	Teil	6.	Wie	Sie
Kontakte	von	Android	zu	Android	via	Bluetooth	übertragen	Sie	können	natürlich	auch	Kontakte	per	Bluetooth	von	Android	zu	Android	übertragen.	Diese	Lösung	ist	besonders	einfach,	da	Sie	hierbei	lediglich	beide	Geräte	über	Bluetooth	verbinden	müssen.	Im	Folgenden	lesen	Sie,	wie	Sie	Ihre	Kontakte	per	Bluetooth	von	einem	Gerät	auf	ein	anderes
übertragen:	Öffnen	Sie	auf	dem	Quellgerät	die	Kontakte-App	und	tippen	Sie	dann	auf	das	Menü	(drei	Punkte)	>	Teilen.	Beachten	Sie	hierbei,	dass	sich	diese	Schritte	auf	verschiedenen	Geräten	möglicherweise	unterscheiden.	Tippen	Sie	auf	„Importieren/Exportieren“	und	wählen	Sie	dann	„Visitenkarte	teilen	über“,	bevor	Sie	die	zu	übertragenden
Kontakte	auswählen.	Wenn	Sie	alle	Kontakte	übertragen	möchten,	wählen	Sie	einfach	„Alle	auswählen“	Nun	sehen	Sie	die	Optionen	für	das	Teilen.	Wählen	Sie	„Bluetooth“.	Sie	werden	nun	aufgefordert,	„Bluetooth“	zu	aktivieren,	falls	dies	noch	nicht	der	Fall	ist.	Achten	Sie	darauf,	dass	Bluetooth	auf	beiden	Geräten	aktiviert	ist.	Lassen	Sie	Bluetooth
zu,	damit	nach	Geräten	in	der	Nähe	gesucht	werden	kann,	und	wählen	Sie	das	Zielgerät	aus,	wenn	es	angezeigt	wird.	Sobald	die	Geräte	erfolgreich	gekoppelt	sind,	beginnt	der	Übertragungsvorgang.	Diese	Lösungen	stellen	die	effektivsten	Wege	dar,	um	Kontakte	von	Android	zu	Android	zu	übertragen.	Entscheiden	Sie	sich	für	eine	Lösung,	die
einfach	umzusetzen	und	effektiv	ist.	Halten	Sie	sich	dann	einfach	an	die	oben	beschriebenen	Schritte.	Falls	Sie	Fragen	haben,	kontaktieren	Sie	uns	einfach,	wir	geben	unser	Bestes,	um	Ihnen	zu	helfen.	Gratis	testen	Gratis	testen	Sicherer	Download	Weitere	Artikel	empfohlen:
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